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POSE DE BIJOUX DENTAIRES 

CONSENTEMENT ECLAIRE PATIENT(E) 

Explication du Soin et de la Technique 

La pose de bijoux dentaire consiste à appliquer un élément décoratif sur la surface de l'une de vos dents. 
Cette procédure est réalisée avec des matériaux biocompatibles et sans douleur.  

Voici les étapes du traitement : 

1. Placement d’un écarteur pour éviter tout contact avec les muqueuses 

2. Définition de l’endroit exact du placement 

3. Nettoyage de la dent 

4. Dépôt d‘un acide spécifique permettant l’adhérence de la colle à l’endroit désiré 

5. Passage d’une lampe ultraviolet accélérant le processus 

6. Nettoyage de l’acide et séchage de la dent 

7. Placement du bijou imbibé de la colle biocompatible. 

8. Vérification du résultat à l’aide d’un miroir 

9. Séchage (Polymérisation) de la colle à l’aide de la lampe ultraviolet. 

 

Durée du Résultat : 4 Mois à 2 Ans 

La durée de vie d'un bijou dentaire est variable, allant généralement de 4 mois à 2 ans, selon vos habitudes 
d'hygiène bucco-dentaire et l'emplacement du bijou. Il est essentiel de maintenir une bonne hygiène 
dentaire pour maximiser la longévité du bijou. 
 

Si le bijou venait à se décoller le 1er mois, nous vous le replaçons gratuitement. 

 

ATTENTION :  

- Les bijoux dentaires ne collent pas bien sur les facettes et reste en place au maximum 3 semaines sur 
celles-ci (il n’est donc pas garanti) 

- Les bijoux dentaires ne peuvent pas être appliqués sur un dentier 

 

Consignes Post-Traitement 

Après la pose de votre bijou dentaire, il est recommandé de suivre ces consignes :  

Les 3 heures suivantes : Ne pas manger 

Les 3 jours suivants :  

- Ne boire que de l’eau ou utiliser une paille pour éviter tout contact du liquide avec le bijou. 

- Ne pas manger d’aliments durs. 

- Eviter de toucher régulièrement le bijou avec sa langue 

- Se brosser les dents avec une brosse manuelle à poils souples 
 

De manière générale, une fois ces 3 jours passés, vous pouvez vivre normalement tout en essayant de 
protéger votre bijou. La durée du résultat variera en fonction de la manière dont vous préservez votre bijou. 
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Enlèvement de la Colle Résiduelle 

Veuillez noter que, lorsque le bijou dentaire se détache, il est possible que des résidus de colle restent sur la 
dent. Dans ce cas, il sera nécessaire de prendre rendez-vous chez votre dentiste pour procéder à 
l'enlèvement de la colle résiduelle. 

 

 

Consentement 

• Je confirme ne pas avoir de problème buccal pouvant être impacté par la pose de bijou dentaire. 

• J’ai lu et compris les instructions des soins post-traitement que je devrais accomplir à la maison. Je 
comprends qu’il est important de suivre les instructions données afin de s’assurer de meilleurs 
résultats. Dans le cas où j’aurais des questions ou des inquiétudes par rapport aux soins post-
traitements et aux produits à utiliser à la maison, je consulterai mon professionnel immédiatement. 

• J’ai lu et compris cet accord et toutes les informations détaillées ci-dessus.  

• Je comprends la procédure et accepte les risques.  

• J’accepte que j’assume le risque et l’entière responsabilité de toutes les blessures, pertes, effets 
secondaires et dommages qui pourraient arriver durant la procédure.  

• Je ne tiens pas la spécialiste en pose de bijou du Centre MEDED dentaire responsable de l’une de mes 
conditions qui étaient présentes, mais non divulguées au moment de cette procédure de soins de la 
peau, qui pourraient être affectées par le traitement effectué aujourd’hui 

 

 

Votre signature ci-dessous atteste que vous avez lu et compris les informations fournies, et que vous 
consentez à la pose du bijou dentaire. 

 

 

Nom et prénom : ……………………………………………………………………………. 

 

 

Date : ………………………………………………………………………………… 

 

 

Signature : ……………………………………………………………………………. 

 

 
Merci pour votre confiance. 

Centre MEDED 
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